
ชื่อ – สกุล..................................................................................................วิทยฐานะ.................................................... 
สายชั้น.....................โรงเรียน.....................................................................สํานักการศึกษา เทศบาลนครนครราชสีมา 

******************************************* 

ขั้นที่  1 การวิเคราะหปญหา การเรียนการสอนในชัน้เรียน 
จุดมุงหมาย    เพื่อใหพนักงานครูสามารถวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นในชัน้เรียนของตวัเองได 
         ( การวิเคราะหปญหาการเรียนการสอนโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร) 
กิจกรรม       1. ใหกําหนดปญหาการเรียนการสอนในวชิาที่ทานสอน หรือปญหาของนักเรียนคนละ 1  เร่ือง   ซ่ึง 
                          อาจจะเปนดานพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  หรือทักษะพิสัย 
       2. ใหระบสุาเหตุของปญหา จากสาเหตุที่เปนปจจยัและสาเหตุจากกระบวนการลงในแผนภาพ 

 

 

                                                                       

ปญหาที่พบจากการ
จัดการเรียนการสอน 

 

  

 

  

 สาเหตุจากกระบวนการสาเหตุจากปจจัย 

หนูเรียนไมรูเรื่องเลย  เอ เราไม
เขาใจ หรือวาคุณครูสอนไมสนุกนา 

 
ขั้นที่  2  เลือกสาเหตุปญหาและกําหนดวิธีการแก 
จุดมุงหมาย เพื่อใหพนักงานครูสามารถเลือกสาเหตุปญหาและสามารถกําหนดวิธีการแกปญหาดวยตนเองได   
                            (การกําหนดวิธีการแกปญหาในชั้นเรียน) 
กิจกรรม จากสาเหตุปญหาในแบบฝกปฏิบัติ  1  จงระบุสาเหตุปญหาเพียง  1  สาเหตุ  เพื่อกําหนดวิธีการ

แกปญหาเพียง  1  วิธีการ 
สาเหตุปญหา     วิธีการแกปญหา 

( เลือก 1 สาเหตุ  จากแบบฝก  1 )   ( กําหนดวิธีการแกปญหาเพยีง  1  วิธีการ   
ตามความคิดเห็นของทานเอง ) 

..............................................................                                 ........................................................... 

..............................................................                                 ........................................................... 

..............................................................                                 ........................................................... 

..............................................................                                 ........................................................... 

..............................................................                                 ........................................................... 

..............................................................                                 ........................................................... 



ขั้นที่3 การกาํหนดหัวขอ หรือปญหาการวิจัย 
จุดมุงหมาย  เพื่อใหพนักงานครูสามารถกําหนดหวัขอหรือปญหาการวิจัยได 
                             ( การกําหนดหวัขอหรือปญหาการวิจยั ) 
กิจกรรม ใหทานเลือกสาเหตุการวิจยั และกําหนดวธีิการแกปญหา จากขั้นที่  2  แลวใหกําหนดหัวขอหรือ   
                            ปญหาการวิจัยใหครบองคประกอบ 3 สวนโดยมกีารเชื่อมคําเพื่อใหไดประโยคที่สมบูรณ 
 สาเหตุ ปญหาการวิจยั / วิธีการแกไข กําหนดหวัขอ / ช่ือปญหาการวิจัย 

(จากสาเหตุปญหา / วิธีการแก ใหทานตอบ
คําถาม) 

(กําหนดชื่อปญหา โดยเชื่อมโยงขอ 1,2 และ 3 ตามคําเชื่อมที่กําหนด) 

ศึกษา / ปญหาเรื่องอะไร(จากขั้น ที่ 1 ใน
หัวขอปญหาของทาน) 

การ...................................................................................................... 
............................................................................................................ 

ศึกษาอยางไร(จากขั้นที่  2 ในหัวขอวิธีการ
แกปญหา) 

โดย..................................................................................................... 
............................................................................................................ 

ศึกษากับใคร (กําหนดจากระดับชั้น  
  โรงเรียน ช่ืออําเภอ ช่ือจงัหวัด ที่ทานสอน) 

สําหรับ................................................................................................ 
............................................................................................................ 

 

ขั้นที่ 4 ระบุเหตุผล /ความสําคัญของปญหาการวิจัย 
จุดมุงหมาย   เพื่อใหพนักงานครูสามารถบอกเหตุผล / ความสําคัญของปญหาการวิจยัที่กําหนดเองได                  
                            ( เหตุผล / ความสําคัญ /คุณคาของปญหาการวจิัย ) 
กิจกรรม ใหทานอธิบายเหตุผล /ความสําคัญของปญหาการวจิัย 

ช่ือปญหาการวิจัย ระบุเหตุผล /ความสําคัญ 

(ยกชื่อปญหาวจิัยมา จากขั้นที่ 3) 
การ............................................................... 
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
..................................................................... 
โดย.............................................................. 
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
..................................................................... 

• เปนแนวทางหนึ่งในการ…….………………………….……… 

…………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………. 

• …………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………..………………………………………………………. 

• …………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

• …………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………………………………………………… 

 



ขั้นที่ 5  การเขียนวัตถุประสงคการวิจัย 
จุดมุงหมาย เพื่อใหพนักงานครูสามารถเขียนวัตถุประสงคการวิจัยจากปญหาการวจิัยที่กําหนดเองได     
                            ( การเขียนวัตถุประสงคของการวิจยั ) 
กิจกรรม จากชื่อปญหาการวิจยัในขัน้ที่ 4  ใหทานระบุวัตถุประสงคการวิจยัใหชัดเจนเปนขอๆ 

 

ช่ือปญหาการวิจัย วัตถุประสงคการวิจยั 
(ช่ือปญหาการวิจัย)........................................................... 
.........................................................................................
.........................................................................................
......................................................................................... 
.........................................................................................
.........................................................................................
......................................................................................... 
.........................................................................................
......................................................................................... 

1.เพื่อ..................................................................................... 
..............................................................................................
.............................................................................................. 
2. เพื่อ.................................................................................... 
..............................................................................................
.............................................................................................. 
3. เพื่อ.................................................................................... 

..............................................................................................

.............................................................................................. 

ขั้นที่6   การดําเนินการแกปญหา 
จุดมุงหมาย เพื่อใหพนักงานครูสามารถระบุวิธีดําเนินการแกปญหาได  ( วิธีดําเนินการแกปญหา ) 
กิจกรรม จากชื่อปญหาการวิจยั และวตัถุประสงคในขั้นที่ 5  ใหทานระบุวิธีดําเนินการแกปญหาดังกลาว 

วิธีดําเนนิการแกปญหา 
1. ประชากร / กลุมตัวอยาง ทีศ่ึกษา 
ประชากรคือ..................................................................................................................................................... 
กลุมตัวอยางคอื................................................................................................................................................. 

             2. เครื่องมือ/นวัตกรรมที่ใช 

ก. เครื่องมือ/ส่ือ/นวัตกรรมทีใ่ชในการแกปญหา..................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 

ข. เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล..................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 

ค. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล   โดยใชแบบ (จากเครื่องมือเกบ็)............................................................... 
        ........................................................................................................................................................... 

 
              เก็บรวบ รวมขอมูลจาก(กลุมตัวอยาง)........................................................................จํานวน.....................คน 
              วิธีการวิเคราะหขอมูล...................................................................................................................................... 
 



ขั้นที่ 7   วิธีการเขียนโครงรางการวิจัย 
จุดมุงหมาย เพื่อใหพนักงานครูสามารถสังเคราะหความรูที่ไดจากแบบฝกนํามาเขียนโครงรางการวิจัยได 
กิจกรรม จากชื่อปญหาการวิจยัที่ไดฝกปฏิบัติจากขัน้ที่1 – 6  ใหทานนํามาเขียนเปนโครงรางวิจัยในชัน้เรยีน

ตามหัวขอตางๆ ที่กําหนด 
 

1. ช่ือปญหาการวิจัย 

การ................................................................................................................................................................ 
โดย............................................................................................................................................................... 
สําหรับ.......................................................................................................................................................... 

2. ความสําคัญของปญหา ( การคัดเลือกปญหาเพื่อทําการวิจัยวาทานทํางานวิจยัในชั้นเรียนนี้เพื่ออะไร) 
*.................................................................................................................................................................... 
*.................................................................................................................................................................... 
*.................................................................................................................................................................... 

       3.     วัตถุประสงคการวจิัย 
 3.1 เพื่อ......................................................................................................................................................... 
 3.2.เพื่อ......................................................................................................................................................... 
      4.      วิธีดาํเนินการวิจยั / วิธีดําเนนิการแกปญหา 
 4.1 ประชากร / กลุมตัวอยางที่ศึกษา 
  ประชากรคือ................................................................................................................................... 
  กลุมตัวอยางคอื............................................................................................................................... 
 4.2 เครื่องมือที่ใช 

ก. เครื่องมือที่ใชในการแกปญหา / แนวทางแกปญหา 
...................................................................................................................................................... 

  ข. เครื่องมือในการเก็บขอมลู 

                   ..................................................................................................................................................... 
 4.3 วิธีการเก็บรวบรวมขอมลูดวยตนเอง โดยใชแบบ................................................................................ 
เก็บรวบรวมขอมูลจาก...................................................................................................................................... 
................................................................................................................................จํานวน..........................คน 

 4.4 วิธีการวิเคราะหขอมูล 

........................................................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................................................... 
 

 

 

 



การวิจัยในชั้นเรียน 
                               ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 30 กําหนดไววา ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียน

การสอนใหมีประสิทธิภาพ รวมทั้งสงเสริมใหครูผูสอนสามารถวิจัย เพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับ
การศึกษาแตปจจุบันนี้มีครูเปนจํานวนมาก นําระบบการวิจัยที่มีวัตถุประสงคเพื่อคนหาคําตอบ แลวนําไปสูการแกไขปญหา และ
พัฒนาการเรียนการสอนใหไดผลดี และนําผลพลอยไดจากการวิจัยไปพัฒนาวิชาชีพของตน ขาพเจาไดตระหนักถึงความสําคัญ
ดังกลาว จึงไดรวบรวมความรูเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนขึ้น เพื่อเปนแนวทางใหครู คณาจารย บุคลากรทางการศึกษา และผูที่สนใจ 
ไดศึกษาคนควา ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน วิจัยในช้ันเรียน คือ กระบวนการทํางานอยางเปนระบบของครูที่ศึกษา คนควา 
เพื่อแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน อยางมีประสิทธิภาพ  

กระบวนการทําวิจัยในช้ันเรียน กระบวนการทําวิจัยในช้ันเรียน เปนวิธีการคนควาหาคําตอบอยางเปนระบบ มี 5 

ขั้นตอน คือ  
ขั้นตอนที่ 1 การสํารวจและวิเคราะหปญหา  

ขั้นตอนที่ 2 การกําหนดวิธีการในการแกปญหา  

ขั้นตอนที่ 3 นําวิธีการ หรือ นํานวัตกรรมไปใชพัฒนาวิธีการ หรือวัตกรรม  

ขั้นตอนที่ 4 นําวิธีการ หรือ วัตกรรมไปใช 

ขั้นตอนที่ 5 การเขียนเคาโครงงานวิจัยในช้ันเรียน  

                       เมื่อเราทราบกระบวนการทําวิจัยในชั้นเรียนแลวกอนลงมือทําจริง ควรเขียนเคาโครงการทํางานไวลวงหนา เพื่อ
เปนการชวยใหการทํางานเปนไปอยางสอดคลองกับทุกขั้นตอน ต้ังแตตนจนจบ 
                               การวิจัยในช้ันเรียน ( CAR - Classroom Action Research ) เปนการพัฒนาการเรียนรูเชิงระบบโดยใชขอมูล

ระดับหองเรียนเปนฐานการพัฒนา เพื่อใหผูเรียนไดบรรลุเปาหมายตามที่หลักสูตรกําหนดไว โดยมีขั้นตอนดําเนินการดังนี้ 

 

 

 การวิเคราะหสภาพปญหาการเรียนการสอนในระดับหองเรียน เปนการระบุปญหาที่แทจริง โดยอาศัยขอมูลจากหองเรียน ดังนี้ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับรายวิชา / รายจุดประสงคการเรียนรู พฤติกรรมดานคุณธรรม จริยธรรมที่พึงประสงคตามหลักสูตร 
บุคลิกภาพของนักเรียนดานตาง ๆ เจตคติตอรายวิชาตาง ๆ พฤติกรรมการเรียน เชน ความขยัน หมั่นเพียร ใฝรู ใฝเรียน ความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยีเพื่อคนควาหาความรู  



แหลงขอมูลท่ีจะนํามาวิเคราะห ไดแก 

1. รายงานสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนรายหอง  
2. รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนรายจุดประสงคการเรียนรู  
3. แบบสังเกตพฤติกรรมดานตาง ๆ  
4. ผลการประเมินโครงการที่เก่ียวของ  
5. แบบวัดเจตคติตอรายวิชาตาง ๆ  
6. แบบวัดบุคลิกภาพดานตาง ๆ  
7. แฟมผลงานของนักเรียนรายบุคคล  
8. แบบประเมินพฤติกรรมตามหลักสูตร  
9. แบบวัดคุณธรรม จริยธรรมตามหลักสูตร  

ตัวอยางการวิเคราะหปญหาระดับหองเรียน   :   แบบสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปลายภาคเรียนที่ 1 

                         

 

 

               เมื่อพิจารณาเปนรายเรื่องในรายวิชา ค 203 ของนักเรียนช้ัน ม.2/3 และ ม.2/4 รวม 100 คน พบวา เรื่องที่ 1 และเรื่องที่ 2 

เปนปญหามากที่สุด จึงเปนประเด็นปญหาที่จะตองนําไปแกไขกับนักเรียนในรุนตอไป 

ขอสังเกต 

               ในการวิเคราะหปญหาดานการเรียนการสอน ครูผูสอนใชขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยออกขอสอบแบบอิง
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม แลวนําผลมาใชในการวิเคราะหปญหาแลวจะชี้ปญหารวม ๆ นั้น   ไมไดระบุวานักเรียนบกพรองในดานใด 
เรื่องอะไรบางไดชัดเจน เครื่องมือที่ใชวัดยังไมคมชัดพอที่จะระบุปญหาขอบกพรองทางการเรียนไดอยางชัดเจน    นอกจากขอมูล
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว ครูผูสอนยังตองนําขอมูลดานพฤติกรรมที่พึงประสงคตามหลักสูตรมารวมพิจารณาดวย จึงจะสามารถ
พัฒนา การเรียนใหเกิดความสมดุลอยางแทจริง  



 

การพัฒนาเทคนิควิธีการสอน / สื่อ / นวัตกรรมเพื่อแกปญหา  
           เปนขั้นตอนที่ครู อาจารยผูสอนตองศึกษา คนควาหาวิธีการที่จะนํามาแกปญหาในหองเรียนโดยเนนนักเรียนเปนสําคัญ (Child 

Centered) โดยพิจารณา  

          1. วิธีสอน ตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและพฤติกรรมที่ตองการแกไข เปนการสอนโดยอาศัยกลุมสัมพันธ เพื่อ

เสริมสรางการทํางานเปนกลุม / ทีม / คณะ กิจกรรมการสอนเพื่อสรางปญญา , กิจกรรมการสอนเนนการคิดเปน , การสอนแบบ

แกปญหา ฯลฯ  

          2. สื่อ / นวัตกรรมตาง ๆ เปนเครื่องมือของ ครู อาจารยที่จะทําใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายการสอนโดยสื่อ / 

นวัตกรรมเหลานั้น ตองสนองตอบตอการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยนักเรียนจะตองสามารถศึกษาคนควา หาความรู
ดวยตนเอง ปฏิบัติจริง ฝกนิสัยใหเปนบุคคลแหงการเรยีนรู สื่อ/ นวัตกรรมที่จะนํามาใชแกปญหา อันไดแก สื่อที่ใชศึกษาดวยตนเอง 
เชน บทเรียนสําเร็จรูป แบบฝกทักษะ เอกสารประกอบการเรียนการสอน สื่อคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) สื่อเครือขายความรูทาง 

Internet เชน Web base Instruction , Digital Library เปนตน   

 

               การนําเทคนิค วิธีการ / สื่อ / นวัตกรรมไปใชสอนในหองเรียน ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่นําเอาเทคนิค วิธีการสอน สื่อ / 
นวัตกรรม ไปใชในหองเรียนโดยมุงเนนวาสิ่งที่พัฒนามานั้น สามารถใชแกปญหาไดหรือไม โดยมีขั้นตอนดังนี้  
             1. นําเทคนิค วิธีการ / สื่อ / นวัตกรรม ไปใชแลวนําผลที่ไดเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด โดยเกณฑนั้น ครู – ผูสอน จะ

เปนผูกําหนดเอง โดยคํานึงถึงความเปนไปไดและความเหมาะสม คือ ไมสูงเกินความสามารถของเด็ก หรือไมตํ่าเกินไปจนเด็กที่
ไมไดเรียนโดยใชวิธีนี้ก็สามารถทําได 
             2. เพื่อจะดูวานักเรียนที่เรียนโดยสื่อ / นวัตกรรม ที่พัฒนาขึ้นมาเกิดการเรียนรูจริงหรือไมโดยดูจากคะแนนกอนเรียนและ

หลังเรียน(โดยใชสื่อ / นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมา) นํามาเปรียบเทียบกันวาแตกตางกันจริงหรือไม ซึ่งพิจารณาจากผลการทดสอบทาง

สถิติวา คะแนนหลังเรียนแลวแตกตางจากคะแนนกอนเรียนและเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือไม  หรือจากการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนแลวจดบันทึกพฤติกรรมที่พบ แลวทําการแกไขพฤติกรรมดังกลาว แลวรายงานผลการแกไขพฤติกรรม นั้น  
            ขั้นตอนที่จะไดคําตอบวา สื่อที่เราพัฒนาขึ้นแลวนําไปแกปญหาสําเร็จหรือไม ถายังแกปญหาไมได หรือแกปญหายังไม
ครอบคลุมทุกกลุม สิ่งที่จะตองดําเนินการตอไป คือ การปรับปรุงสื่อที่พัฒนาอีกครั้งหรือหาวิธีการแกปญหาใหม  
             ถาขั้นตอนนี้สามารถแกปญหาประสบผลสําเร็จ ครูผูสอนจะตองบันทึกสรุปผลการแกปญหา โดยทําเปนรูปเลม หรือเปน
บทสรุปที่มีขอมลูยืนยันความสําเร็จ เก็บในแฟมผลงานของครู เพื่อเผยแพรแกผูอื่นไดรับทราบตอไป 

 

สรุปผลการดําเนินการแกปญหา  
ซึ่งเปนขั้นตอนการเผยแพรแนวทาง เทคนิควิธีการ / สื่อ / นวัตกรรมที่ใชแกปญหาประสบความสําเร็จแกผูรวมอาชีพและสาธารณชน
ไดทราบ อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนานักเรียน ผูรวมอาชีพ ที่สามารถนําไปเปนแนวทางการแกปญหาการเรียนการสอนไดใน
รายวิชาเดียวกัน หรือรายวิชาอื่น ๆ รายละเอียดของแนวทางการเขียนรายงาน จะนําเสนออีกครั้ง 

******** 


